Lé Pitit ou Gen 18 Mwa (1 An /)

Non Timoun nan Laj Timoun nan Dat Jodi a

Fason tibebe ou jwe, aprann, pale, epi aji bay enfomasyon enpotan sou devliopman pitit ou.
Etap enpotan nan devlopman tibebe a se bagay pifd timoun kapab fé I& yo gen yon séten laj.

Tcheke etap enpotan tibebe ou rive nan fen 18 mwa yo. Ale avek lis sa a epi pale avek dokté pitit
ou pandan chak vizit sou etap enpotan pitit ou rive ak kisa pou w atann apre sa.

Sa Pif6 Timoun Fé nan Laj sa a:

Pou w Aji Boné, Pale avék

Sosyal/Emosyonel Dokté Pitit ou si Pitit ou:
O Timoun nan renmen lonje bagay ba 10t moun kom jwet
D' Likafé kriz O Palonje dweét li pou montre 16t moun bagay yo
O Tibebe a ka pé etranje ‘ 1 Pa kapab mache
[ Li montre afeksyon pou moun li abitye avekyo O Pa konnen pou kisa bagay li abitye avék yo ye
O L! jwe |maj|r‘1ajsyon senp, tankou bay yon poupe manje O Paimite It moun
O Is_!t!(zls(o(lli k(()) li sou moun k ap bay li swen nan nouvo I Pa aprann nouvo mo
Itiyasyon y
O Lilonje dwet li pou montre 16t moun yon bagay ki enteresan Ol Pa gen omuwen 6 mo R -
O Li eksplore poukont li menm I2 paran li toupre [0 Paremake oswa pa vle Ié yon moun k ap okipe li ale
oswa retounen
Langaj /Kominikasyon O Pedi ladres li te genyen avan
0 Timoun nan di anpil mo senp Di dokté oswa enfimye pitit ou si ou remake nenpot nan siy
[0 Lidi“non” epi li souke tét li pou di non reta devlopmantal posib pou laj sa a, epi pale ak yon moun
O Lilonje dweét li pou montre yon moun sa li vle nan kominote ou ki abitye ak sévis pou timoun nan zon ou a,
tankou pwogram entevansyon bong piblik eta ou a. Pou jwenn
l(cyi(;i(-l (aPrantisa"), panse. solisyon Pwoblém) plis enfomasyon, ale sou www.cdc.gov/Goncerned oswa rele
. . L . 1-800-232-4636.
[0 Li konnen kisa bagay odine yo ye; pa egzanp, telefon,
bwos, kiye Akademi Pedyatrik Ameriken (American Academy of Pediatrics)
O Li lonje dwet li pou atire atansyon 6t moun rekomande pou dokté egzamine timoun yo pou deviopman
O Li montre enteré nan yon poupe oswa nan yon nounous I i fé jeneral ak otism pandan vizit yo le yo gen laj 18 mwa. Poze
tankou | ap bay yo manje dokte pitit ou kesyon sou egzamen deviopmantal pitit ou.
O Li montre yon pati nan ko li ) -
01 Li grfonnen poukort e DA O 0O OO B O i
O Likapab suiv komann vébal 1 etap san pa fé okenn jes; Academy of Pediatrics ak BRIGHT FUTURES: GUIDELINES FOR HEALTH SUPERVISION OF INFANTS,
pa egzanp, l chita ¢ ou di “chita” ac Paa . Duncan, 2008, EK o lage, - Arercan Acadomy f Pedcs. i deviopman

sa a pa ranplase yon zouti evalyasyon devlopmantal ki estanda ak valide.

Mouvman/Devlopman Fizik

0 Li mache poukont li

O Lika fé pa ak kouri

O Liredi jwet yo pandan | ap mache

O Likapab ede dezabiye li

O Libwe nan yon tas s

O Li manje avek yon kiyé S /
www.cdc.gov/ActEarly | 1-800-232-4636 % é

Aprann Siy yo. Aji Boné.




Ede Pitit ou a Aprann ak Grandi

Ou ka ede pitit ou a aprann ak grandi. Pale, li, chante, epi jwe ansanm chak jou.
Anba la a se kek aktivite pou w ka amize w ak pitit ou ki gen 18 mwa a jodi a.

Kisa ou ka fé pou Pitit ou ki gen 18 mwa a:

[] Kreye yon anviwonman ki gen sekirite ak anpil [C] Poze kesyon ki senp.
lanmou. L ap enpotan pou ou estab ak pou li konnen

sa pou li atann. [J Kache bagay anba dra ak zorye epi ankouraje | pou | al

cheche yo.

[ Feé louwanj pou i & li fé yon bon bagay plis pase ou

pini li 1 li fé mal elve (mete li nan yon kwen selman
pou yon ti tan kout).

[ Jwe ak blok, boul, kastét, liv, ak jwet ki anseye koz
ak efé ak fason pou rezoud pwoblem.
[J Dekri emosyon li yo. Pou egzanp, di, “Ou kontan Ié [ Nome foto ki nan liv ak nan pati ko.

nou li livsaa.” o L
[ Bay jwet ki ankouraje jweét imajinasyon; pa egzanp,

1 Ankouraje li jwe jwét imajinasyon. poupe, jwet telefon.

[ Bay pitit ou yon espas ki san danje pou li mache

[ Ankouraje li gen ke sansib. Pa egzanp, 1& li wé yon
ak deplase.

timoun ki tris, ankouraje | pou | anbrase oswa pou |
bat do lot timoun lan.

[ Bay jwet li ka pouse oswa rale san danje.

Li liv epi pale sou foto yo avék mo ki senp.
= PP g P [1 Bay boul pou li choute, woule, epi voye.

Kopye mo pitit ou a di yo. . S
L1 Kopy piiitouady [ Ankouraje | pou | bwé nan gode | epi sévi ak yon

[ ltilize mo ki dekri santiman ak emosyon. kiye, menmsi li fe anpil salte.

SERVICE,
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Aprann Siy yo. Aji Boné.




